
L’associazione	
  regionale	
  “Sardolivo”,	
  	
  
in	
  collaborazione	
  con	
  l’agenzia	
  “Laore”	
  e	
  il	
  panificio	
  “L’orchidea”	
  

organizzano	
  Lunedì	
  1	
  Febbraio	
  2016	
  nei	
  locali	
  dell’ex	
  aula	
  consiliare	
  di	
  Bolotana,	
  	
  
	
  	
  

	
  “Giornata	
  Pane	
  e	
  Olio,	
  dalla	
  terra	
  alla	
  tavola”	
  
	
  

L’iniziativa	
  è	
  rivolta	
  ai	
  bambini	
  della	
  scuola	
  primaria	
  e	
  secondaria	
  dell’Istituto	
  Comprensivo	
  “B.R	
  
Motzo”	
  di	
  Bolotana	
  e	
  propone	
  un	
  percorso	
  di	
  conoscenza	
  e	
  sensibilizzazione	
  legato	
  alla	
  cultura	
  della	
  
produzione	
  dell’olio	
  extravergine	
  di	
  oliva	
  e	
  del	
  pane	
  nel	
  nostro	
  territorio.	
  
Nella	
  giornata	
  saranno	
  trattati	
  i	
  seguenti	
  temi:	
  
	
  

Viaggio	
  attraverso	
  la	
  filiera	
  dell’olio	
  in	
  Sardegna:	
  
	
  
• Breve	
  accenno	
  della	
  storia	
  dell’olivo.	
  
• L’importanza	
  dell’olivo	
  nel	
  contesto	
  paesaggistico	
  sardo.	
  
• Metodi	
  tradizionali	
  e	
  moderni	
  di	
  coltivazione	
  e	
  raccolta:	
  la	
  continuità	
  nelle	
  generazioni	
  che	
  si	
  

susseguono	
  e	
  tramandano	
  questo	
  prezioso	
  bene.	
  
• 	
  Dalle	
  olive	
  all’olio:	
  metodi	
  tradizionali	
  e	
  moderni	
  di	
  produzione.	
  

	
  
Viaggio	
  attraverso	
  la	
  filiera	
  del	
  grano	
  in	
  Sardegna:	
  

	
  
• 	
  Breve	
  accenno	
  della	
  storia	
  del	
  grano	
  in	
  Sardegna	
  
• 	
  Varietà	
  di	
  grano	
  coltivato	
  in	
  Sardegna	
  
• 	
  Metodo	
  di	
  coltivazione	
  tradizionale	
  e	
  moderno.	
  
• 	
  Metodi	
  tradizionali	
  e	
  moderni	
  di	
  raccolta	
  e	
  trasformazione.	
  
	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Inizio	
  programma:	
  ore	
  9:00	
  

	
  
• Apertura	
  giornata	
  con	
  i	
  saluti	
  dell’Amministrazione	
  Comunale	
  e	
  delle	
  associazioni	
  coinvolte.	
  
• Presentazione	
  didattica	
  “Viaggio	
  attraverso	
  la	
  filiera	
  dell’olio”	
  curato	
  dall’agenzia	
  “Laore”.	
  
• Degustazione	
  guidata	
  alla	
  tecnica	
  di	
  assaggio	
  dell’olio	
  legata	
  alle	
  caratteristiche	
  degli	
  oli	
  

novelli	
  della	
  Sardegna,	
  diversificando	
  le	
  zone	
  e	
  cultivar	
  di	
  provenienza.	
  
• Il	
  “Viaggio	
  attraverso	
  la	
  filiera	
  del	
  grano”,	
  curato	
  dall’agenzia	
  “Laore	
  Sardegna”,	
  verrà	
  seguito	
  

da	
  una	
  dimostrazione	
  della	
  lavorazione	
  del	
  pane	
  curata	
  dal	
  Panificio	
  “Orchidea”	
  con	
  lo	
  	
  Chef	
  
Alessandro	
  Piras	
  e	
  degustazione	
  finale	
  di	
  diversi	
  tipi	
  di	
  pane.	
  
	
  

Conclusione	
  ore	
  12:45	
  
	
  

	
   	
  


